
Vedlikehold av redningsvester 
Arbeidsgivers ansvar 

Arbeidsgivers ansvar når det gjelder vedlikehold av redningsvester er beskrevet 
i Forskrift om organisering, ledelse og medvirkning 
FOR-2011-12-06-1355 § 15-4 Krav til vedlikehold og kontroll av personlig 
verneutstyr. Arbeidsgiver har bl.a. plikt til å sørge for rutiner for vedlikehold. 


Arbeidstilsynets kommentar til vedlikehold og kontroll av personlig verneutstyr.


Vedlikeholdsintervaller 
Arbeidsgivers etterkontroller bør avpasses etter bruksbetingelser og utføres 
periodisk, for eksempel en gang per år eller så ofte som produsenten anbefaler. 

Ki Elements anbefaler at redningsvester som brukes i yrkessammenheng 
vedlikeholdes årlig.

Når redningsvestene brukes privat, anbefales vedlikehold minst annet hvert år.


Det er ikke nødvendig med periodisk kontroll utover årlig vedlikehold. 

Kompetente personer 
Enkelt vedlikehold kan normalt utføres av brukeren selv, mens mer omfattende 
vedlikehold … bør utføres av personell med spesiell kompetanse eller tillatelse 
til å utføre slikt arbeid. 

Personer som har gjennomgått opplæring som servicetekniker for 
redningsvester fra Ki Elements er kompetente til å utføre service.
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https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-06-1355?q=FOR-2011-12-06-1355
https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/forskrift-om-organisering-ledelse-og-medvirkning/15/15-4/#:~:text=Arbeidsgivers%20etterkontroller%20b%C3%B8r%20avpasses%20etter,det%20tas%20ut%20av%20bruk.

